
 

 

 

           NPO 法人スローライフ 代表 土岐 彬 

明けましておめでとうございます 

旧年中は温かいご支援をありがとうございました。 

一昨年よりコロナ感染症が 5類になったことで昨年は今まで出来なかったことなど様々

な活動が動き出し体と頭がついていくことが大変だったと思います。さらに猛暑が続き

秋を感じることなく年末年始となってしまった感じです。今年は巳年ですが、新しい挑

戦や変化に対して前向きな姿勢を示す年ということから、今、我々が直面している課題

に取り組んでゆく絶好な年でもあります。職員一同頑張る所存でございます。 

どうぞ、本年も良い年でありますようお祈り申し上げます。 

潮風かおる腰越に是非、お立ち寄りください。 

所在地 〒248-0033 鎌倉市腰越４－９－８ 
電話・FAX   ０４６７－３２－０７３７ 

ホームページ https://www.nposlow.com 

メールアドレス nposlow@yahoo.co.jp 

公益財団法人日揮社会福祉財団より助成金
を頂きエアドック（空気清浄機）を購入 

 

ガイドヘルパー募集 
皆さん外出を楽しみにしています   
一緒に歩いてくださいませんか  

支援事業部 五十嵐 孝慈 
スローライフ支援事業部はガイドヘルパーを募集
しています！！ 
若い方も是非大歓迎！ 月に 1 回の活動でも大丈
夫です。初めての方も研修制度もあります。興味
のある方はご連絡下さい！             
（スローライフのHPをごらんください） 

 TEL：０７０－４４２９－３４０５  

電子メール：k_igarashi@nposlowlife.com 

ホームページ直近 1 か月のアクセス 
【国別アクセス状況】 
日本:172,アメリカ:2,中国:1 海外からも
時々アクセスがあります。 
ブログ記事の閲覧数（ベスト 3） 
八景島シーパラダイス旅行：18 
フラワーセンター散策：18 
花菜ガーデン：16 

 

編集後記 

初詣、初夢、初〇〇…新年初めて何を

行いましたか？一月はたくさんの

「初」が出来ますね。何をするにも、

皆様健康管理をしっかりして元気で楽

しい年にしましょう。   （A.T） 

          

今年も日揮社会福祉財団
より助成金を頂き念願だ
ったエアドックを購入す
ることができました。こ
れからの季節コロナウイ
ルスやインフルエンザな
ど心配。空気中のウイル
スや花粉対策に使わせて
頂き安心して皆さまが過
ごすことができるように
なりました。 

お 正 月 飾 り 教 室 
休日開所 
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わ く わ く 

明けましておめでとうございます 

年末にはご利用者、ご近所の方々も参
加して令和 7 年の干支 巳「へび」も
飾ってお正月飾りを個性的に各々制作
しました。ご利用者さんも各々作られ
新年を迎えられたと思います。 

支援事業部便り

毎年春と秋に曜日ごとに５日間、津波避難訓練を行

っています。 

被害の大きさにもよりますが避難後の数日は直ぐに

は援助は無い状況になります。最低７日間の備蓄が

必要といわれています。食料だけではなく、普段か

らの個々の必要なお薬などを備えて置くことが大切

です。避難所の中でどのように私たちが過ごせるか

地域の皆さんと考えて行けたらと思います。 

災 害 と 福 祉 

鎌倉消防署腰越出張所の屋上から
見た町、高い場所が少ない 

市社協より地域福祉の表彰
の記念品作りに協力 

鎌倉市社会福祉協議会からの依頼で地域福祉の
表彰者へお渡しする記念品として、虹の子作業
所さんのクッキー、りっしん洞さんのコーヒ
ー、スローライフの織り製品とともにラッピン
グして納品いたしました。 

 



冬を温かくしてくれる作品 

今年も様々な場所でバザーや

展示販売を開催いたしました。 

開催いたしました 

 

10月 30日 
秋の旅行 
花菜ガーデン 

秋のバラフェスティバル 

ハロウィンパーティー 

秋晴れの中 

ドライブと散策 

  

第４７回みんななかま展 
2025年２月６日～９日 
葉山町立福祉文化会館 

皆様からのご寄付の品々 

遠い地域からもいつも 

ありがとうございます！ 

今年も腰越行政センター

に於いて第 44 回腰越文化

展が開催されました。ご

来場の方々から「心のこ

もった温かい作品」とお

褒めの言葉をたくさん頂

きました。 

秋晴れの爽やかな日、今年も鎌倉駅構内にて赤

い羽根共同募金に参加しました。募金をいただ

いた方々、ありがとうございました。 

11月２，3、4日 
腰越文化展 

腰越行政センター 

 

10月４日 
赤い羽根共同募金活動 

鎌倉駅にて 

春の旅行に続き、今回も送迎車 3台に分乗して平塚「花菜ガーデン」に行ってきました。 

広い園内をゆっくり散策。秋のバラは少し盛りを過ぎていましたが、ハロウィンのディ

スプレイや様々な花木を楽しむことができました。 

花菜ガーデンの前に寄ったお食事処では思い思いのお食事を堪能し、花菜ガーデンでは 

アイスを食べて、目もお腹も満たされた一日でした。 

ART＆CAFE湘南くじら館 
１２月クリスマスの展示販売 

湘南モノレール目白山下 

茅ヶ崎市、藤沢市、鎌倉市、逗
子市、葉山町にある特別支援学
級小中学校、特別支援学校、地
域活動支援センターの皆さんの
作品を展示しています。是非見
に来て下さい。 

 

今年も沢山のバザー品をご提供
いただきまして、ありがとうご
ざいました。 
バザー会場でお客様から、こん
なに素敵な品物を寄付してくだ
さるなんて、どんな方々なんで
しょうね。とよく言われます。 
遠方にもかかわらず丁寧に梱包
して送ってくださるお手間やこ
んなもの有るけどどうですか？
とご連絡くださる方々にも感謝
感謝です。 
宝物を見つけたお客様の嬉しそ
うなお顔を見るのがバザーの喜
びでもあります。 
 

 

今年も Xmas 作品を他の方々の作品
と一緒に展示いただきました。 

肌ざわりもよく暖色系の 

手織りマフラー大人気！ 

今年も手編みの温かい 

毛糸の靴下が大活躍！ 

 

大掃除にも便利な大き目のｱｸﾘﾙﾀﾜｼ 

織りを使った眼鏡ケースは新作 

毛糸でボンボンを沢山作って
ツリーを作りました 

冬は不動の人気者 

さと爺の出番です！ 

年末のバザーなど 
１１月３日 

湘南医療大学 
文化祭バザー 

１１月２４日 
湘南鎌倉総合病院 
病院祭バザー 

12月１日 
鎌倉福祉まつり 

福祉センター内バザー 
12月４日 

鎌倉ふれあいショップ 
大船モノレール駅前バザー 

１２月３日～９日 

鎌倉駅地下道ギャラリー展示 

 

・虹の子作業所さんのコネクト
ショップ「にじそらカフェ」での
常設販売 
（湘南モノレール 湘南深沢駅近く） 

 

・コミュニティーハウス片瀬山 
玄関に常設展示販売 

 
・鎌倉ふれあいショップ 

鎌倉市役所内バザー 
（毎月１回） 

よろしくお願いいたします。 

 

スローライフ玄関前にも
常設展示して販売してい
ます。中にもたくさん有
りますので是非お声かけ
下さい。 
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